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Schlafmedizin auf Spitzen- 
niveau: Komfort eines Hotels

Auch wenn viele schlafmedizinische Untersuchungen heute bequem 
zu Hause im eigenen Bett durchgeführt werden können, gibt es 
Situationen, in denen eine umfassende Diagnostik im Schlaflabor 
unverzichtbar ist. Für diese Fälle haben wir ein modernes, 
eigenständiges Schlaflabor geschaffen, das medizinische Exzellenz 
mit hohem Komfort verbindet.

In unseren neuen Räumlichkeiten in der Grassingerstraße 8 in Bad 
Aibling erwartet Sie ein Schlaflabor auf höchstem Niveau. Die 
Zimmer sind bewusst hotelähnlich gestaltet – ruhig, stilvoll und 
großzügig –, um Ihnen auch während der Untersuchung eine 
möglichst entspannte und angenehme Nacht zu ermöglichen.

Nach Ihrer Ankunft bereiten wir Sie in ruhiger Atmosphäre sorgfältig 
auf die Nacht vor. Am Morgen haben Sie werktags die Möglichkeit, 
die Untersuchungsergebnisse mit einem unserer Ärzte zu 
besprechen. Alternativ können Sie zunächst Ihrem Alltag nachgehen 
und die Besprechung zu einem späteren Zeitpunkt in unserer Praxis 
wahrnehmen – ganz nach Ihren Bedürfnissen.

Bei unseren Ärzten können Sie sich auf eine Betreuung auf 
internationalem Spitzenniveau verlassen – medizinisch wie 
menschlich. Beide sind national und international als Referenten 
tätig, haben zahlreiche Fachbücher und mehrere hundert 
wissenschaftliche Arbeiten zur Schlafmedizin veröffentlicht, wirken an 
Leitlinien mit und engagieren sich in 
führenden Funktionen der 
Fachgesellschaften für Hals-Nasen-
Ohren-Heilkunde und Schlafmedizin.

Auf dieser Grundlage erhalten Sie bei 
uns diagnostische und 
therapeutische Empfehlungen, die 
dem aktuellen Stand der 
Wissenschaft entsprechen.

Unser Anspruch ist es, dass Sie 
sich bei uns medizinisch 
kompetent, menschlich 
wertschätzend und rundum gut 
aufgehoben fühlen.

Ihr
Prof. Dr. J. Ulrich Sommer &
Prof. Dr. Clemens Heiser
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